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INFORMAŢII PERSONALE PRICOPT. LENUȚA

Loc. Bulbucani, Com. Gropnița, județul Iași (România)

0753873579

pricopl@yahoo.com

Sexul feminin | Data naşterii 26.07.1973 | Naţionalitatea română

LOCULDEMUNCĂ: ȘCOALAPROFESIONALĂ,GROPNIȚA

EXPERIENŢAPROFESIONALĂ

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

COMPETENΤE PERSONALE

10.01.1991-30.06.2024

Tipul sau sectorul de activitate

Profesor învățământ primar

Școala Profesională, Gropnița, jud. Iași (România)

01.10.2017-20.07.2019

01.10.2009-30.06.2012

01.10.1998-30.06.2002

15.09.1997-15.06.2001

Conversie profesională: Limba și literatura franceză, Galați (România)

Facultatea de economie și administrare a afacerilor - specializareaManagement,
Iași (România)

Școala Postliceală specializarea Învățător-Educatoare, Iași (România)

Diploma de bacalaureat, Iași (România)

Scrieţi nivelul EQF,
dacă îl cunoaşteţi

Limba(i) maternă(e) română

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire Participare la
conversaţie Discurs oral

Franceză B2 B2 B2 C1 C2

Rusă A1 A2 A1 A2
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-Capacitatea de persuasiune;
-Capacitatea de aciti și de a ințelege diferite texte adoptând strategia potrivită scopului citirii diferitelor
tipuri de text;

-Capacitatea dea scrie texte pentru o varietate de scopuri;
-Comunicarea interpersonală învăţător-elev;

-Comunicarea eficientă cu celelalte cadre didactice;
-Menţinerea relaţiei familie-şcoală;
-Implicarea familiei în activităţile formativ-educative;
-Coordonarea activităţilor extracurriculare şi extraşcolare;
-Programarea activităţilor de învăţare;
-Dezvoltarea de curriculum opţional.

-Spirit de echipă;
-Conştiinciozitate;
-Obiectivitate;

-Flexibilitate;
-Capacitate de analiză şi sinteză;
-Asumarea responsabilităţii;
-Capacitate organizatorică.

INFORMAΤII SUPLIMENTARE

Competenţe de comunicare

Competenţe
organizaţionale/manageriale

- Formarea deprinderilor practice şi dezvoltarea simţului artistic la elevi;
- Organizarea şi amenajarea spaţiului de lucru;
- Dezvoltarea comportamentului social la elevi;
- Dezvoltarea capacităţii de învăţare;
- Evaluarea, aprecierea şi înregistrarea rezultatelor şcolare;
- Autoevaluare;
- Participare la activităţi de formare.

Competenţe dobândite la locul de
muncă

Competenţe digitale AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei Comunicare Creare de

conţinut Securitate Rezolvarea de
probleme

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

▪ Certificat de absolvire Operator introducere și validare date
▪ Bune cunoştinţe de editare foto, dobândite ca fotograf amator​

Alte competenţe -Capacitatea de a folosi intr-un mod profesional internetul
-Crearea de documente,fișiere în Microsoft Office

Permis de conducere CategoriaAM, B1, B
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ANEXE

Proiecte
Seminarii ▪ 2007-2008-,,Programde dezvoltare profesională pe baza activității proprii desfășurate în școală”

▪ 2007-,,Îmbunătățireamodalităților de predare cu ajutorul mijloacelor TIC”
▪ 2009-2010 -Webinar cu tema:3 soluții prin care sa construiești unmediu online sigur pentru copilul
tău”

▪ 2011-,,Proiectul de reformă în educație timpurie”
▪ 2013-,,CLICK 2-Eficiență în predare prin folosireametodelor interactive”
▪ 2014-,,Abilitarea curriculară a cadrelor didactice din învățământul primar pentru clasa pregătitoare”
▪ 2015-,,Programde formare continuă,,Educație prin șah”
▪ 2015-2016-,,Provocări și reușite în implementarea activităților integrate pentru reducerea”
abandonului școlar și încurajarea participării școlare”

▪ 2016-,,Operator introducere și validare date”
▪ 2017-,,Scrierea și managementul proiectelor europene-Abordări inovatoare”
▪ 2017-2018,,Competențe antreprenoriale”
▪ 2019-,, Managementul proiectelor educaționale”
▪ 2021- ,,Competențe antreprenoriale”
▪ 2023-,,Google teacher nivel 1 intermediar”
▪ 2023-2024-,,Proiect educațional,,Ora de fericire”,în parteneriat cu ,,Lumea lui Știe Tot”

▪ Copii ale diplomelor şi certificatelor de calificare
▪ Permis de conducere
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